Jueves, 8 de enero de 2009

=» El Tribunal Superior de Justicia de Galicia ha
condenado a la Administracion tras el dbito de
una paciente por un fracaso multiorganico pro-

I Marta Esteban
Administrar un farmaco
més alla del tiempo necesa-
rio exige un control riguroso
de los riesgos. Asi se des-
prende de una sentencia
dictada por el Tribunal Su-
perior de Justicia de Galicia
que condena al Servicio Ga-
llego de Salud (Sergas) a pa-
gar una indemnizacién de
100.000 euros tras el falleci-
miento de una paciente,
Segun relata la sentencia,
la enferma, con anteceden-
tes ansiodepresivos de indo-
le neurético y una posible
dependencia a ciertos medi-
camentos, se sometio a una
espondidolistesis degenera-
tiva tributaria de una afec-
cién cidtica bilateral que exi-
gi6 la practica de una artro-
desis intersomatica. Dos
afios mas tarde fue reinter-

venida para la retirada del

NORMATIVA

LITIGIOS EL TSJ DE GALICIA CONDENA A PAGAR UNA INDEMNIZACION DE 100.000 EUROS \

Prolongar el uso de un farmaco
exige mayor control del riesgo

vocado por sangrado. El fallo censura la falta de
control en la administracion de un farmaco an-
ticoagulante mas alla de lo prescrito.

Sélo se pidié en la analitica la determinacion de
hematimetria y bioquimica, cuando pudo y debié
realizarse un estudio de coagulacién

sistema de fijacién externo.
Tras la operaci6n sufrié una
caida de la cama y la persis-
tencia de los dolores aconse-
j6 una segunda operacién
para la implantacién de una
proétesis de cadera que se
complet6 con un tratamien-
to profilactico. La adminis-
tracion de dicho farmaco
durante més tiempo del ne-
cesario provocé un gran he-
matoma y un shock secunda-
rio que ocasion6 su falleci-
miento a los pocos dias.

La sentencia descarta
cualquier tipo de responsa-
bilidad administrativa en la
vigilancia de la paciente du-
rante las operaciones de mo-

da de la cama.

Sin embargo, aprecia un
defectuoso funcionamiento
del servicio sanitario por la
prolongacién indebida del
tratamiento con anticoagu-
lantes. En efecto, la Sala
Contenciosa, que admite las
argumentaciones de Alfonso
Iglesias, abogado de los fa-
miliares de la enferma, hace
suyas las conclusiones de los
informes periciales para ad-
mitir la responsabilidad pa-
trimonial del Sergas.

Segun el dictamen peri-
cial, "la administracién del
farmaco indicado por més
tiempo del inicialmente
prescrito exige un control

evitar un shock hipovolémi-
co secundario a sangrado".
Es decir, el control habria
evitado "una pérdida severa
de sangre y liquido que hace
que el corazén sea incapaz
de bombear suficiente san-
gre al cuerpo, ocasionando,
como sucedi6, un fracaso
multiorganico”. Ademads, el
perito califica como insufi-
ciente el control analitico
realizado, pues "s6lo se soli-
citaron determinaciones de
hematimetria y bioquimica,
cuando pudo y debi6 reali-
zarse un estudio de coagula-
cién'.

Més alla de tres semanas

Este informe, dice el tribu-
nal autonémico, "aporta a la
Sala el grado de conviccién
suficiente para considerar
que existe un nexo causal
entre la prolongacién inde-

Alfonso Iglesias, abogat

maco anticoagulant
alla de las tres seman
el alta y el fracaso mul
nico como causa de
nante del fallecimient

Y es que los magis
admiten que "el segu
to inadecuado de la
nistracién hubiera re
do de la realizacién
estudio de coagulaci
que la formacién pat
de un hematoma co
de evolucién "podria
se detectado en su fz
cial". Para determina:
demnizaci6én por d:
perjuicios la resolucié
cial tiene en cuenta |
de la fallecida y la cor
cia del familiar que ir
so la demanda en el d
lio de la paciente par
una cuantia de 100.01




10| a coruna

Unhematoma que se desarroll6 pau-
latinamente y no fue detectado a
tiempo fue la causa de la muerte de
unamujer en el hospital universitario
de A Corufia en 2003. Estaes la con-

clusion a la que ha llegado el Tribu-
nal Superior de Xustiza tras la pre-
sentacion de un recurso por el defi-
ciente funcionamiento de los servi-
cios sanitarios. El hijo de la victima

recibira 100.000 euros porque el he-
matoma que provocd en la mujer un
sangrado interno masivo se produjo
tras tomar durante demasiado tiem-
po un fArmaco anticoagulante

Un hombre recibira 100.000 euros por
la muerte de su madre en el hospital

La mujer falleci6 a consecuencia de un sangrado interno masivo que padecio por haber
tomado durante demasiado tiempo un firmaco anticoagulante sin el control adecuado

Maria Pardo .
A CORUNA

El Tribunal Superior de Xusti-
za de Galicia (TSXG) ha fallado a
favor de un hombre que reclamé
una indemnizacién al Servicio Ga-
lego de Saiide (Sergas) por el fa-
llecimiento de su madre en el hos-
pital universitario de A Corufia en
agosto de 2003. La seccion prime-
ra de la sala de lo Contencioso-ad-
ministrativo ha considerado justo
que Ia Administracion abone al re-
currente 100.000 euros por los da-
fios y perjuicios que sufrié como
consecuencia de un “deficiente
funcionamiento de los servicios sa-
nitarios”. La madre del demandan-
te, defendido por el letrado Alfon-
so Iglesias Ferndndez, de la Asocia-
cion de Errores Médicos, fallecio
a consecuencia de un sangrado in-
terno masivo que provoco que su-
friese un fracaso multiorganico.

La sentencia considera probado
que el sangrado fue consecuencia
directa “de la prolongacion inde-
bida del tratamiento con un farma-
co anticoagulante”. La victima, que
fallecid cuando tenia 66 afios, es-
tuvo ingresada durante meses por
una fractura en la cadera en Jos ser-

vicios de Rehabilitacion y Trauma- -

tologia del hospital publico coru-
fiés. La paciente recibié el alta el
26 de agosto de 2006, pero se ne-
26 a dejar el centro sanitario, pues
tanto ella como su hijo entendie-
ron que estaba curada.

Obito
La paciente, de 66 afos,
fallecié en 2003, cuando
estaba ingresada en el
servicio de Medicina Interna
del hospital publico coruiiés

A pesar de que no estaba reco-
mendado que siguiese tomando un
anticoagulante, por la inexistencia

de riesgo de que se formase un_

trombo, a la mujer le siguieron pres-
cribiendo este medicamento sin que
se hiciese un seguimiento adecua-
do de su administracion, segin las
conclusiones a las que llegd el pe-
rito judicial.

El fallo judicial sostiene que los
médicos no se dieron cuenta de la
formacién paulatina de un hema-
toma que se desarrollé durante
dias y que pudo ser tratado de ha-

berse detectado en sus comienzos.
Un perito independiente afirmé
que “debio haberse suprimido la
administracién de¢ heparina y con-
trarrestar farmacolégicamente sus
efectos”, y concluy6 en su infor-
me que “pudo y debid haberse pre-
visto y evitado el shockhipovolémi-
co mediante la reposicion precoz
del volumen sanguineo”.

La paciente sigui6 tomando la
dosis habitual de heparina desde el
26 de agosto hasta el 6 de noviem-

- bre, cuando fue ingresada en la Uni-

dad de Cuidados Intensivos, sin que
se apreciase ninguna circunstancia
por la que estuviese recomendado
que continuase con el tratamiento
después de las tres semanas previs-
tas en un principio. .
Elhijo de la fallecida, que habia
reclamado una indemnizacién de
160.000 euros, también habia ba-
sado surecurso en la caida que su-
fri6 1a paciente cuando se encon-
traba hospitalizada en el sanato-
fio de Oza. Para el recurrente, se
produjo “una deficiente atencidn
del personal auxiliar”, pues lamu-
jer se cay0, segin consta en la de-
nuncia, cuando trataba de ponet-
se en pie. La enferma sufria una
grave patologia osteoarticular y es-

taba sometida a tratamiento con
ansioliticos y antidepresivos, por
lo que su hijo defendié que “la cai-
da era facilmente previsible y evi-
table si la cama hubiese estado pro-
vista de los correspondientes ele-
mentos de seguridad”.

- Hematoma

Los médicos no.se dieron
cuenta de la formacion
. de un hematoma gue se
“desarrollé durante dias sin

* < que se hubiese detectado

Elrecurrente también aleg que
“si hubiese estado adecuadamente
socorrida, con ayuda para los cam-
bios de postura, el accidente y la
fractura de la cadera no se hubie-
sen producido”, pues la mujer es-
taba ingresada por una patologia de
espalda. El tribunal, no obstante, ha
considerado que este extremonoha
quedado claro, pues la paciente no
estaba encamada y no se han pre-
sentado pruebas de que estuviese
tratando de levantarse cuando se
produjo la caida. La sentencia del
Tribunal Superior es firme.




